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Heringssvar vedr. udkast til vejledning om magtanvendelse og andre
indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne, herunder
padagogiske principper

Ergoterapeutforeningen takker for muligheden for at afgive haringssvar til ud-
kastet til vejledningen om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestem-
melsesretten over for voksne, herunder paedagogiske principper.

Overordnet finder Ergoterapeutforeningen vejledningen relevant og brugbar.
Der er dog afsnit, hvor praeciseringer vil kunne styrke forstaelsen og brugbar-
heden i praksis. Konkret anbefaler Ergoterapeutforeningen:

Malgrupper for vejledningen kan med fordel tydeliggeres i indlednin-
gen.

Som det star nu, er vejledningen geeldende for voksne med betydelig og va-
rigt nedsat psykisk funktionsevne”.

Aldreloven har, siden dens ikrafttraeden d. 1. juli 2025, defineret aeldre som
en selvstaendig malgruppe inden for gruppen af voksne.

Ergoterapeutforeningen anbefaler derfor at det, allerede i vejledningens
indledning, praeciseres at ogsa aeldre voksne med nedsat psykisk og kognitiv
funktionsevne er omfattet af denne del af vejledning.

Det kunne for eksempel blot vaere som falger: "voksne og eeldre med betyde-
lig og varigt nedsat psykisk funktionsevne”.
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Samtykke og magtanvendelse er for aeldre voksne reguleret af Sundhedslo-
ven og Serviceloven, selv om de modtager ydelser efter ZAldreloven. Det
gger kompleksiteten for de ansatte, og en tydeliggerelse af, at seldre voksne
er omfattet af denne vejledning, vil veere hjeelpsom i praksis.

Ansatte omfattet af vejledningen kan med fordel tydeligere defineres i
indledningen.

Pa side 15, kap 6. gverst, defineres praecist og tydeligt, hvilke ansatte og til-
knyttede, der er omfattet af reglerne og dermed ma udgve magt.

Ergoterapeutforeningen anbefaler, at dette afsnit ogsa indgar i vejlednin-
gens indledning, sa man under hele laesningen ved, hvem der er omfattet af
begreberne "de ansatte”, "personalet” o.lign. Herved bliver det ledelsesmaes-
sige ansvar for at sikre korrekt opleering, instruktion og kompetenceudvikling
ogsa tydeligt under laesningen, En tydelig definition vil reducere risikoen for

fejl og @ge retssikkerheden.

Varger og fremtidsfuldmagtige kan med fordel inkluderes allerede i
indledningen.

Ergoterapeutforeningen anbefaler at vaerger og fremtidsfuldmaegtiges
rolle, samt samarbejdet med dem, adresseres allerede i indledningen, da
disse har et stort ansvar og betydning for savel borger som ansatte. Endvi-
dere bgr bade veerger og fremtidsfuldmaegtige ligeveerdigt veere indarbejdet i
afsnittet om repraesentation, da de i praksis ofte er helt centrale beslutnings-
tagere for borgere med kognitiv svaekkelse.

Vejledningen bor afspejle kompleksiteten i praksis og gore det lettere
at forsta, hvordan lovgivningen skal tolkes.

Vejledningen bgr tydeliggare arbejdet med mellemrummet mellem gyldigt
samtykke og magtanvendelse. En vejledning skal ggre det lettere at forst3,
hvordan lovgivningen skal tolkes, og dette felt er seerligt udfordrende i prak-
sis.

Eksempel: | caseboks pa side 6 beskrives et valg mellem gyldigt samtykke
og magtanvendelse, men dette fremstilles som et enten-eller, hvilket ikke af-
spejler kompleksiteten i praksis. Det er netop i dette mellemomrade, at der
ofte sker misforstaelser og fejlantagelser, blandt andet fordi personalets for-
pligtelse til at ga i dialog med borgeren og anvende socialpaedagogiske til-
gange underprioriteres.

| afsnittet efter samme case forsgges det at forklare forskellen mellem stilti-
ende samtykke og passivitet. Denne sondring er imidlertid ekstremt
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vanskelig at arbejde med i praksis, og vejledningen giver ikke tilstraekkelig
hjeelp til vurderingen. Der er behov for en mere konkret og praksisnaer be-
skrivelse af, hvordan stiltiende samtykke kan forstas hos borgere med bety-
delig kognitiv sveekkelse, hvordan personalet kan skabe frivillighed gennem
socialpaedagogisk arbejde, og hvornar passivitet kan tolkes som accept
fremfor modstand.

Ergoterapeutforeningen anbefaler, at vejledningen omtaler de vanskelige
valg og dilemmaer, og stille krav om kompetenceudvikling, kollegial
sparring og supervision, sa personalet Isbende stottes og udvikles i at
handtere disse dilemmaer Igbende.

Ergoterapeutforeningen bemarker endvidere:

o Forebyggelse kreever tilstraskkelige ressourcer, bade tidsmeessigt og
personalemeessigt.

o Forebyggelse af magtanvendelse i konkrete situationer, sker for situ-
ationen, bl.a. gennem helhedsorienteret og individuelt tilrettelagte og
aftalte planer med borgeren.

o Ergoterapeutiske redskaber som fx sansemaessige vurderinger, funk-
tionsanalyser, aktivitetsstrukturering, samt socialpaedagogiske til-
gange bgr neevnes eksplicit som centrale forebyggende tilgange.

e Vejledningen bgr preecisere, at forebyggende indsatser skal veere
tveerfaglige og dokumenteres som sadan.

Manglende faglig kompetent forebyggelse ager risikoen for ungdvendig
magtanvendelse — en risiko ETF finder det afgerende at imgdega.

Ergoterapeutforeningen finder det meget hjeelpsomt, at begrebet person-
skade (s. 42) uddybes og eksemplificeres, da dette har stor betydning i prak-
sis. Tilsvarende vurderes det hjeelpsomt, at der gives en klarere beskrivelse
af, hvordan aflasning af dgre skal forstads og anvendes (s. 57) — seerligt at
formalet er at forsinke adgang til feellesarealer, ikke at forhindre adgang. En-
delig er det pa side 89 en veesentlig og positiv preecisering, at ogsa andre
beboere kan veere parter i sager, der omhandler eksempelvis lasning eller
sikring af dere.

Samlet set vurderer Ergoterapeutforeningen, at vejledningen indeholder vae-
sentlige forbedringer, og at der endnu er behov for yderligere praeciseringer
som ovenfor anfgrt. Endvidere behov for at vejledningen stetter og guider til
sikring af tilstreekkelige faglige kompetencer og ressourcer til forebyggelse af
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magtanvendelse. Dette sker bl.a. gennem brug af ergoterapeutiske og pee-
dagogiske metoder til planlagt samarbejde med den enkelte borger, savel
voksen som eeldre voksen, for at sikre en klar og retsikker praksis.

Ergoterapeutforeningen uddyber gerne.

Med venlig hilsen
(. M@v

Tina Ner Langager
forperson for Ergoterapeutforeningen
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