Sensory Profile 2

Sensory Profile 2 (SP2) er et standardiseret og struktureret interviewredskab til at afdeekke sensoriske
modulationsforstyrrelser hos bgrn og unge. SP 2 er udviklet af Winnie Dunn og udgivet af Pearson i USA
(2014). SP 2 er en revideret udgave af tre tidligere versioner af Sensory Profile (1999, 2002 og 2006). |
Danmark anvendes den amerikanske SP2 manual sammen med et dansk manual supplement, der er
udgivet af pearsonassessment.dk i 2016.

Formal:

Et standardiseret interview vaerktgj til at undersgge bgrn og unges sensoriske bearbejdningsmgnster i
forbindelse med udfgrelse af dagligdags aktiviteter. Dunns konceptmodel (Sensory Processing Framework)
sikrer, at forskere og fagfolk har et evidensbaseret redskab til at underbygge intervention.

Teoretisk afsaet:

Winnie Dunn tager afszet i neurovidenskab, positiv psykologi og positiv afvigelse. Hendes tilgang til
intervention er at anvende en styrkebaseret padagogik, hvor der er fokus pa at tilpasse aktiviteten og
omgivelserne til gavn for barnet.

Malgruppe:
Bgérn, der har sveert ved at regulere deres aktivitetsniveau i forhold til det, der sker i egen krop og

omgivelser. Bgrn, der har sveert ved at veere opmaerksomme eller har en uhensigtsmaessigt adfaerd som
folge af bearbejdning af sanseindtryk.

e Infant spgrgeskema (omsorgsperson skema 0-6 maneder)

e Toddler spgrgeskema (omsorgsperson skema 7-35 maneder)

e Child spgrgeskema (omsorgsperson skema 3-14,11 ar)

e School spgrgeskema (bgrnehavepaedagog/leererskema 3-14,11 ar)

Fremgangsmade:

o Spgrgeskema kan udleveres eller sendes elektronisk til nsermeste omsorgsperson eller personale i
bgrnehave/skole. Jeg anbefaler at spgrgeskema udfyldes ved interview, da det giver mulighed for
at spgrge ind til de styrker og udfordringer barnet har i hverdagen.

e Observation i barnets naturlige miljg

o Opggrelse af spgrgeskema

e Analyse (barnets individuelle sensoriske profil)

e  Skriftlig dokumentation (journalnotat, rapport)

e Formidling til barn, foreeldre og samarbejdspartnere.

e Undersggelsen danner evt. grundlag forslag til eendring af aktivitet og omgivelser, eller i szerlige
tilfeelde et ergoterapeutisk behandlingsforlgb

Hyppighed:
SP2 er ikke beregnet til retest. Effekten af intervention males i relation til de hverdagsaktiviteter, der er sat

mal for mhp at hjeelpe barnet til en bedre hverdag. Der kan laves en ny afdakning af barnets sensoriske
bearbejdningsmgnster, hvis der er sket vaesentlige aendringer i barnets hverdag, fx skift fra bgrnehave til
skole.
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Evidens:

Der er samlet skandinaviske normer til bgrneudgaven og skoleudgaven. De skandinaviske reliabilitetsscorer
er i felge pearsonassessment.dk generelt bedre end de amerikanske scorer. Der anvendes amerikanske
normer til smabgrnsudgaverne. Validitetsstudierne viser, at bgrneudgaven kan identificere afvigende
adfzerd i to kliniske grupper: bgrn med autisme og bgrn med ADHD. Scoringen i SP2 er, i lighed med
tidligere udgaver, bygget op over normalfordelingskurven.

Set med mine gjne er den nye udgave af SP 2 ikke god nok til at finde bunden af normalfordelingskurven
(dvs. minusscorerne) i Child og School udgaven. Det er umuligt at score “mindre end andre”, hvilket ggr det
lidt kunstigt, nar hele interventionsdelen er bygget op omkring at barnet kan score "mindre end andre” og
"mere end andre”. En af arsagerne til dette er, at Persson i forbindelse med den skandinaviske
standardisering, har flyttet de gvre cut-off graenser 1-5 rascore point for at reducere antallet af falsk
positive pa “mere end andre” scorerne. Infant og Toddlerskema differentierer bredere pa
normalfordelingskurven.

Ressourcer:
o Udfyldelse af spgrgeskema og afdaekning af barnets ressourcer: 1-2 timer
e Opgegrelse og analyse af spgrgeskema: 3 timer
e Observation af barn i miljg 1-2 timer
e Rapportskrivning 3 timer eller dokumentation en % time
o Tilbagemelding: 1-1% time
e Tidsforbrug: 6%-11 timer (afhaenger af barnets udfordringer og vilkdr pa arbejdspladsen)
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Der pavirker din hverdag
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