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OPSTILLINGSGRUNDLAG HELLE SVENDSEN 

 
 
Jeg er 53 år, uddannet ergoterapeut i 1998, Odense.  
 
Jeg har arbejdet i psykiatrien hele mit arbejdsliv – jeg har arbejdet med sårbare mennesker 
både kommunalt, regionalt og i frivilligt regi. 
 
Jeg har tidligere siddet i Regionsbestyrelsen Syd og deltaget i repræsentantskabet flere gange. 
Repræsentantskabet har for mig at se, en tydelig rolle i foreningens medlemsdemokrati. Det 
at stille op, samt deltage i repræsentantskabet er for mig en optimal måde at følge og være 
med til at påvirke fagets udvikling, da man får et stort indblik i maskinrummet af vores 
fagforening. Det er her, de overordnede beslutninger træffes, og det er her, vores stemmer 
bliver omsat til retning, prioriteringer og handling.  
 
Hvis fagforeningen fortsat skal være relevant og leve, skal den fortsat videreudvikle sig fra den 
traditionelle forstand og følge med samfundet. Jeg vil gerne bidrage med at tilpasse den måde 
foreningen støtter medlemmerne på, så vi i højere grad kan få arbejds- og privatliv til at 
balancere gennem hele arbejdslivet. 
 
Privat er jeg er bosiddende i Odense med min søn, dyrker yoga, strikker og vandrer gerne i 
naturen. 
Jeg vil gerne fortsat bidrage til medlemsdemokratiet og stiller derfor op til endnu en periode i 
Repræsentantskabet. 


