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OPSTILLINGSGRUNDLAG KARINA OLSEN

Baggrund:

Jeg er privatpraktiserende ergoterapeut og har Skygge Skovsggaard i Midtjylland. Jeg er
bl.a. certificeret i Jean Ayres Sensory Integration (CLASI) og har gennem mange ar
arbejdet med sanseintegration og sansestimulering for forskellige malgrupper.

Sanseomradet ser jeg som et centralt ergoterapeutisk kerneomrade, og jeg er medstifter
af det nyfgdte faglige selskab EFS Sanseintegration og Sansestimulering. Laes mere
herom og om mig i det nye fagblad, februar 2026.

Erfaring:

Tidligere bestyrelsesarbejde i Privatpraktiserende Ergoterapeuter og i Bestyrelsen
for EFS Forskning, hvilket har givet mig et godt kendskab til
Ergoterapeutforeningens DNA.

Erfaring fra Repraesentantskabet, hvor jeg indtradte ved Rep22.
Aktiv deltagelse i fagdebat gennem bl.a. debatindlaeg.

Ekspertpanel (Manigrip)

Motivation:

Jeg stiller op for fortsat at bidrage til udviklingen af ergoterapien gennem:

henvisningsmulighed til privat ergoterapi.

at skabe mod til at udforske nye veje gennem det ergoterapeutiske naerveer, sa faget
kan udvikle sig pa alle niveauer og i alle sektorer.

at styrke formidlingen af ergoterapi og synliggere de mange omrader, hvor vi kan
gere en meningsfuld forskel som et anerkendt fag i tvaerprofessionelt samarbejde.

at inspirere til faglig udvikling med innovation og kreativitet — ogsa blandt
ergoterapistuderende — for fremtiden, faget og vigtigst af alt, borgerne.

at bringe ergoterapi teettere pa folkeskolen, til gavn for bade elever og undervisere.



Aktiviteter, der scorer hgjt pA min egen COPM

For mig handler betydningsfulde aktiviteter og livskvalitet om venskaber, ridning, martial
arts, argentinsk tango samt tegning og maleri. Og sa holder jeg af citronsommerfuglen og
at veere i naturen pa mange forskellige mader.

Venlig hilsen
Karina Olsen
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