
Erhvervserfaring 
 
• 2020-nuværende: Næstformand Ergoterapeutforeningen 
• 1994-2020: Ansat som ergoterapeut på Roskilde sygehus, nu Sjællands Universitetshospital 

Roskilde. Primære arbejdsområder: håndterapi, neurologi, onkologi, plastikkirurgi, 
organkirurgi, hæmatologi, almen medicin (2020-: Orlov)  

• 1993: Vikariat på Bernadottegården genoptræningscenter  
• 1993: Vikariat på Tranehaven genoptræningscenter 
 
Organisationsposter - nuværende 
 

• Bestyrelsesmedlem i DSA – Din Sundhedsfaglige A-kasse 

• AC-udvalget for Vækst og Beskæftigelse - VBU 

• Bestyrelsesmedlem i Komitéen for Sundhedsoplysning 

• Bestyrelsesmedlem i Rehabiliteringsforum Danmark 

• Broen til Fremtiden – repræsentant for Etf samt i ”Sundhedsgruppen” 

• COTEC – Member of General Assembly 

• Referencegruppe Hvidbog 2.0 

• Feministisk Ledernetværk 
 
Tillidshverv 
 
• 1994-2010: Tillidsmandssuppleant 
• 2010-2020: Tillidsrepræsentant for 15 ergoterapeuter 
• 2014-2020: Fællestillidsrepræsentant for de somatisk sygehusansatte ergoterapeuter i Region 

Sjælland, og fra 2018 endvidere fællestillidsrepræsentant for de psykiatrisk sygehusansatte 
ergoterapeuter.  

• 2010-2020: Ordinært medlem af MED Hovedudvalget i Region Sjælland.  
• 2012-2020: Ordinært medlem af Område MED Sjællands Universitetshospital 
• 2019-2020: Næstformand i MED-Hovedudvalget i Region Sjælland  

 
 
Fagpolitisk arbejde 
 
• 2018- : Medlem af Hovedbestyrelsen i Ergoterapeutforeningen 
• 1994-2000: Medlem af Kredsbestyrelsen i den daværende Roskilde Amtskreds, hvor jeg har 

gennemført utallige lønforhandlinger for ergoterapeuterne i det daværende Roskilde Amt med 
tilhørende kommuner. 

• 2016-2020: Medlem af Regionsbestyrelsen Region Øst. Primært fokus: Magten til at bidrage -
ergoterapeuters arbejde i akut somatik. 

• 2018-2020: Underviser på Ergoterapeutforeningens kurser for tillidsvalgte, Modul 3: strategisk 
opgavevaretagelse 

• 2010-2020: Bliver brugt som Ergoterapeutforeningens repræsentant i Region Sjælland i 
forskellige sammenhænge, bl.a. dialogmøder med de øvrige faglige organisationer, 



forhandlingsdelegation ved masseafskedigelser, dialogmøder med politikere, dialogmøder 
med den administrative ledelse. 
 

 
 
Kurser og uddannelse 
 

• 1990-1993: Ergoterapeutuddannelsen i København 

• Faglige kurser: Diverse indenfor håndterapi og skinnebehandling, Natural Movement, 
Movement Science, COPM, AMPS, FOTT, MEM, Myofascial Release, Kinesiotaping 

• Mindful Selfcompassion 

• MED uddannelsen 

• Den lovpligtige Arbejdsmiljøuddannelse 
 
Fagligt arbejde 

• Ekstern underviser og sammen med fysioterapeut stået for uddannelse af 
Forflytningsvejledere Roskilde Amtssygehus 1994-1999 

• Ekstern underviser Ergoterapeutuddannelsen i Næstved 1995-1997 

• Tovholder arbejdsgruppe journalføring samt ergo- og fysioterapeuters dokumentation i 
fællesjournal med brug af ICF som ramme. 

• Repræsentant for fysio- og ergoterapeuter i diverse arbejdsgrupper omkring design og logistik 
af byggeri af det nye supersygehus i Køge. 

 
Lidt om mig: 
Medlemsnummer: 3860 
Jeg er 52 år og bor med mand og 2 børn i en lille by på Sjælland. 
Min mand Peter er Key account manager i en større international virksomhed, og vi har 2 piger: 
Nana på 14 år og Ida Sophie på 8 år. 
Jeg er et meget socialt og udadvendt menneske – i min fritid elsker jeg derudover strand og vand, 
leder efter fossiler og flinteredskaber. Jeg har i mange år sunget i klassisk kor, jeg strikker, maler 
akvarel og luger min have. 

 

 


