En specialist skal have

Minimum 2 ars bred erfaring som ergoterapeut
(min. 3/4 tid)

Derudover minimum 4 &rs erfaring som ergoterapeut
inden for det pageeldende speciale (min. 3/4 tid)

Modtaget vejledning/supervision (25 timer)

Efteruddannelse (min. 300 timer relevant for specialet -
15 ECTS points)

Videreuddannelse (1 ar - 60 ECTS points)

Kursus i forskningsmetodik (min. 60 timer - 3 ECTS
points)

Mundtlig formidling (min. 30 timer mundtlig formidling
inden for specialeomradet)

Skriftlig formidling (min.15 sider publiceret formidling)

Ergoterapeutforeningens specialistgodkendelse ligger pa
diplomniveau, dvs. samme niveau som en professionsba-
chelor.

Der er ansggningsfrist hvert ar den 15. oktober. Da frem-
skaffelse af dokumentation erfaringsmaessigt kan tage no-
get tid, anbefales det at starte i god tid (f.eks. et par mane-
der) for fristen.

Sagsbehandlingen tager ca. 3 maneder. Det koster et
gebyr, hvis du bliver godkendt. Gebyret er 1500 kr. for
medlemmer og 6000 kr. for ikke-medlemmer. Du far et
skriftligt bevis for din godkendelse i form af et diplom.

Hvis du har spergsmal vedrerende specialist-godkendelse
kan du maile til specialist@etf.dk eller ringe til konsulent
Tina Birch, Ergoterapeutforeningen pad 33 41 47 28.

Lees mere om specialistgodkendelsesordningen og fa svar
pa dine spgrgsmal via specialist-FAQ'en pa
www.etf.dk/specialist.

Er du

specialergoterapeut ?

Sog specialistgodkendelse
i Ergoterapeutforeningen

Mange ergoterapeuter har arelang erfaring
indenfor ergoterapeutiske specialer.

Ergoterapeutforeningen har oprettet en
specialistgodkendelsesordning, som har til
formal at godkende ergoterapeuter pa hgijt
specialiseret niveau.

Specialergoterapeuter bliver ngglepersoner
i et stadigt mere specialiseret social- og
sundhedsvaesen og i ergoterapifagets ud-
vikling.

At blive specialistgodkendt er en karrierevej
ligesom det at blive leder, forsker eller un-
derviser.

32 ergoterapeuter har opnaet
specialistanerkendelse.
Se listen over specialergoterapeuter
pa www.etf.dk/specialist.



En specialist skal:

Veare en serlig kyndig praktiker pa hgjt niveau.

Besidde specialiseret viden om teori, metode, forskning og
udvikling indenfor specialet.

Kunne vurdere ny viden med henblik pa evt. implemen-
tering i specialet.

Kunne ivaerksaette kliniske/praktiske projekter i forbindelse
med kvalitetssikring, udviklingsarbejde og forskning.
Kunne udvikle faglig kompetence inden for specialet.
Have et udvidet repertoire af interventionsmuligheder.

Specialeomrader

Gerontologi

Laeren om aldring omfatter demografiske, biologiske, sociolo-
giske og psykologiske sider af aldringsprocessen. Zldre udger
en gruppe borgere med forskellig baggrund, funktionsevne,
aktivitetsmenstre og livsvilkar. ergoterapeuter arbejder med
sundhedsfremme og forebyggelse, genoptraening, rehabilite-
ring og vedligeholdelse af funktioner i aldrebefolkningen.

Hjaelpemiddelformidling

Hjeelpemidler indgdr som et vigtigt element i habiliterings- og
rehabiliteringsprocessen. Hjeelpemiddelformidling som speci-
ale er det samlede kompleks af love, regler og administrativ
praksis, der sammen med en social- og sundhedsfaglig vur-
dering af borgerens funktionsbegransninger farer frem til til-
pasning, udlevering og instruktion i brugen af hjeelpemidler.

Handterapi

Handterapeuter arbejder med rehabilitering af patienter med
akutte handskader og rehabilitering efter planlagte operatio-
ner af patienter med inflammatoriske, medfadte, neurologis-
ke og degenerative lidelser. Handterapeuten planlaegger en
behandling ud fra undersggelse og analyse af patientens
funktionsniveau.

Psykiatri

Ergoterapeuter, der arbejder inden for hospitalspsykiatrien,
socialpsykiatrien og distriktspsykiatrien, har viden om og til-
bud til mennesker med psykiske problemer og sygdomme.
Ergoterapeuters funktioner omfatter undersggelse, behand-
ling, forebyggende og sundhedsfremmende indsatser med
seerlig fokus pa rehabilitering og Almindelig Daglig livsferelse
(ADL).

SPECIAL

Vere en serlig kyndig klinisk/praktisk problemlaser.
Kunne ivaerksaette og arbejde i hgjt specialiserede tveer-
faglige teams.

Kunne formidle specialets teori og metode til ergotera-
peuter og andre faggrupper.

Du kan fa papir pé dine specialistkompetencer ved at sege
godkendelse i Ergoterapeutforeningens specialistordning.

Born

Ergoterapeuter arbejder med intervention over for bern og
deres neere voksne. Bgrnene kan have medfadte eller erhver-
vede dysfunktioner. Ergoterapeuternes arbejde kan forega i
barnets hjem, institution, naermiljg, skole og hospital. Ergo-
terapeuter arbejder med forebyggende tiltag, tidlig opspo-
ring, radgivning og vejledning af voksne omkring bern, plan-
leegning af aktiviteter, funktions- og feerdighedstreening samt
tilpasning af omgivelserne.

Senhjerneskadede

Specialet retter sig mod undersggelse og behandling af per-
soner, der efter 15 ars alderen har padraget sig en hjerneska-
de pa baggrund af apopleksi, kranietraume eller tilgreensende
lidelser. Den ergoterapeutiske intervention retter sig bade
mod akutfasen og rehabiliteringsfasen. | senforlgbet fokuse-
res overvejende pa aktivitet og deltagelse, og parerende og
det sociale netvaerk har en central rolle under hele rehabilite-
ringsforlobet.

Ergonomi/arbejdsmiljo

Ergoterapeuter inden for arbejdsmiljg arbejder med sund-
hedsfremme og sygdomsforebyggelse, arbejdsfastholdelse og
det rummelige arbejdsmarked med serlig viden inden for
ergonomi, belastninger pa bevaegeapparatet og andre pro-
blemstillinger knyttet til trivsels- og sundhedsmaessige konse-
kvenser af arbejde. Opgaverne er af radgivende, undervisen-
de og vejledende karakter.



