Definition og beskrivelse af specialet "bgrn”

Bgrneergoterapi

Definition af kerneomrade:

Specialet retter sig imod intervention over for barn i alderen 0-16 (18) ar og deres naae voksne. De
fleste af barnene har medfadte eller erhvervede dysfunktioner pa kropsniveau, aktivitetsniveau og /
eller deltagel sesniveau.

Ergoterapeutisk intervention indenfor "bgrn”:
Ergoterapeuter kan arbejde inden for sundhedsfremme, men det meste arbejde foregar inden for de
tre forebyggelsesniveauer, i primag- eller sekundaarsektoren.

I nterventionen kan forega i nea'miljget, i barnets hjem, (special-)daginstitution, (special-)skole samt
i forbindelse med fritidsaktiviteter. Endvidere kan behandling forega pa hospital.

Ofte vil barnets voksne (=familie eller paadagog / lager) deltage aktivt i behandlingsforlabet.
Behandling kan forega i direkte aktivitet med barnet samt i tilpasning af omgivelserne, for at give
barn optimale muligheder for at trives, udvikles og laae

Interventionen kan indeholde:

forebyggende tiltag i hjem, institution, skole, neamilja

tidlig opsporing af barn med saalige behov

kortlaggning af barns resurser gennem observation, undersagelse og vurdering af barnene og
deres hverdagsliv

radgivning og vejledning af voksne omkring barn

planlaggning af aktiviteter, sd barn via egen leg far mulighed for at udvikle sig

funktions- og faardighedstraaing

tilpasning af omgivelserne

Perspektivering:
Siden 1991 har der eksisteret en formel gruppe af barneergoterapeuter i Danmark, nu LFG-
Barn, med omkring 300 medlemmer (2001).
Barneergoterapi er et fag i stor udvikling, sdvel med hensyn til specifik berneergoterapeutisk
litteratur som med specifikke undersagel sesredskaber og behandlingsmetoder.
Barneergoterapi er et arbejdsfelt med stor signing i antallet af stillinger, specielt ude i
primaakommunerne. Man har i stigende grad erkendt nadvendigheden af en tidlig, tvaafaglig,
koordineret indsats over for bagrn med saalige behov — med barneergoterapeuter som en
naturlig faggruppe i teamet.

Barneergoterapi er omtalt blandt andet i retningslinjer i.f.m.: ” Forebyggende
sundhedsordninger for barn og unge” (Sundhedsstyrelsen, 1995) og i ”Vejledning om PPR,
paadagogisk-psykologisk radgivning ( Undervisningsministeriet, 2000) som samarbejdspartnere
i det nadvendige tvaafaglige samarbejde omkring barn.

Barneergoterapi er et saaligt interessecomrade savel i Norden, som i lande som USA og England.
Den fortsatte udvikling af undersagelses- og behandlingsmetoder tager udgangspunkt i
evidensbaseret viden.
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