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Forskriftens fulde tekst

Bekendtgerel se om genoptraaningsplaner og om patienters
valg af genoptramingstilbud efter udskrivning fra sygehus

| medfer af 8 84 og § 140, stk. 4 i sundhedsloven, lov nr. 546 af 24. juni 2005, fastsadtes:

§ 1. Regionsradet skal tilbyde en individuel genoptramingsplan til patienter, der har et laagefagligt
begrundet behov for genoptraming efter udskrivning fra sygehus.

Sk. 2. Genoptramingsplanen skal vaae skriftlig, og den skal udarbejdes i samarbejde med
patienten. For en patient, der varigt mangler evnen til at give informeret samtykke, kan informeret
samtykke givesi henhold til reglerne i sundhedslovens § 18.

Stk. 3. Genoptramingsplanen skal senest udleveres til patienten pa udskrivningstidspunktet, og den
skal samtidig efter aftale med patienten sendes til patientens bopad skommune sant til patientens
alment praktiserende lagye. | tilfadde, hvor en patient efter udskrivning fra sygehus har behov for
specialiseret genoptraming pa et sygehus, jf. § 2, stk. 4, skal genoptramingsplanen efter aftale med
patienten ogsa sendes til det valgte sygehus.

§ 2. Genoptramingsplanen skal som minimum indeholde en beskrivelse af patientenstidligere
funktionsevne, en beskrivelse af patientens funktionsevne pa udskrivningstidspunktet samt en
beskrivelse af patientens genoptramingsbehov pa udskrivningstidspunktet, herunder af hvilke
begraasninger i funktionsevnen, som genoptraaingen skal rette sig imod.

Sk. 2. Genoptramingsplanen skal angive det seneste tidspunkt for bopadskommunens farste
kontakt til patienten med henblik patilrettelasggelse af det fortsatte genoptramingsforlgb, herunder
radgivning om patientens mulighed for at vadge mellem genoptraaingstilbud, jf. § 4. I tilfadde,
hvor en patient efter udskrivning fra sygehus har behov for specialiseret genoptraaing pa et
sygehus, jf. stk. 4., skal genoptraaningsplanen dog angive det seneste tidspunkt for det valgte
regionssygehus’ farste kontakt til patienten med henblik patilrettelaaggel se af det fortsatte
genoptramingsforlab.

Sk. 3. Genoptraaingsplanen skal angive, hvorvidt patienten efter udskrivning fra sygehus har
behov for genoptraming, som skal ydes pa et sygehus, jf. stk. 4.

Stk. 4. Genoptraaing skal ydes pa et sygehus, hvis patienten har behov for genoptraaingsydelser,
der kraever et samtidigt eller tad tvaafagligt samarbejde pa speciallasgeniveau med henblik pa en teg
koordinering af genoptraaing, udredning og behandling. Genoptraming skal endvidere ydes pa et
sygehus, hvis patienten har behov for genoptraaingsydelser, der af hensyn til patientens sikkerhed
forudssdter mulighed for bistand fra andet sundhedsfagligt personale, som kun findes i sygehusregi.



§ 3. Regionsradet og kommunalbestyrelsen udpeger hver en kontaktperson med ansvar for
koordinationen af genoptraaingsforlgb i forbindelse med udskrivningen af patienter med et
genoptramingsbehov.

Sk. 2. Genoptramingsplanen skal indeholde oplysninger om, hvordan bopadsregionen og
bopad skommunen kan kontaktes.

8 4. Patienter, der har et laggefagligt begrundet behov for genoptraaning efter udskrivning fra et
sygehus, kan vadge mellem de genoptramingstilbud, bopadskommunen har etableret ved egne
ingtitutioner eller indgaet aftaler om med andre myndigheder €ller private, og kan ogsa vadge
genoptramingstilbud pa andre kommuners ingtitutioner, jf. dog stk. 2 og 3.

Stk. 2. En kommunes genoptramingsinstitution kan af kapacitetsmaessige arsager afvise at
modtage fritvalgspatienter, der har bopad i en anden kommune, herunder hvis institutionen har
vaesentlig laangere ventetider til genoptraaing end andre kommunale genoptraaningsinstitutioner, og
hvis veesentlige hensyn til patienter fra egen kommune ellersvil blive tilsidesat.

Sk. 3. Personer, der efter udskrivning fra et sygehus har behov for genoptraaing, som skal ydes
paet sygehus, jf. 8§ 2, stk. 4., kan vadge mellem enhver regions sygehuse, jf. 88 11-13 og 88 15-18 i
bekendtgarelse nr. 109 af 21. februar 2006 om ret til sygehusbehandling og befordring m.v.

§ 5. Bekendtgerelsen traader i kraft den 1. januar 2007.
Sk. 2. Samtidig ophaeves bekendtgarelse nr. 1009 af 9. juni 2003 om udarbejdelse af
genoptramingsplaner ved udskrivning fra sygehus.
Indenrigs- og Sundhedsministeriet, den 5. december 2006
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