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Inspiration til bacheloropgaven, hjælp til at afgrænse temaet 
og en lyst til at møde praksis.

Det var grunden til, at fire studerende fra CVU-Vita i Holste-
bro tirsdag den 14. marts deltog på Etf’s konference ”Ergote-
rapi og rehabilitering”. 

Mette Marie Bønlykke, Charlotte Ladegaard, Tina Nielsen 
og Marie Bisgaard afslutter alle uddannelsen til ergoterapeut 
til sommeren 2007– Lige nu er de ved at udforme en pro-
blemformulering for deres bacheloropgave. I den vil de under-
søge, hvordan ergoterapeuter agerer i forbindelse med reform 
og lovændringer i forhold til at udføre bedst mulig praksis på 
træningsområdet.

Derfor synes de, at Ergoterapeutforeningens konference 
om ergoterapi og rehabilitering var helt oplagt for dem at del-
tage i.

– Vi blev enige om at tage hertil sammen for at få inspirati-
on til vores bacheloropgave, fortæller Marie Bisgaard.

– Vi vil også ved at høre oplæggene hente hjælp til at af-
grænse vores emne, supplerer Tina Nielsen.

– Og så regner vi med at få gode ideer til kilder, tilføjer 
Charlotte Ladegaard.

– Vi er her også, fordi vi gerne vil møde praksis og få et 
indtryk af, om vores emne er i takt med virkeligheden, eller 
om vi er ude i et tænkt skoleeksempel, siger Mette Marie 
Bønlykke.

Fedt at opleve

Og deres fælles forventninger blev opfyldt. Sidst på dagen var 
de fire enige om, at de har fået bekræftet, at deres emne er 
aktuelt. De fik ideer til kilder og masser af inspiration og tan-
ker til, hvordan opgaven skal gribes an.

– Vi har virkelig fået puttet viden på i dag. Det var for ek-
sempel fint at høre om nogle af de undersøgelser som DSI og 
KL er i gang med, som vi kan følge i forbindelse med vores 
bacheloropgave, siger Mette Marie Bønlykke og tilføjer:

– Og så er det fedt at opleve alle de ergoterapeuter, samlet 
på et sted.

– Ja og der kunne godt have været flere studerende. Flere 
kunne have haft glæde af det. For os, der snart skal ud i 
praksis, er også uddannet i den gamle lovgivning og før-re-
formtid. Til gengæld er vi godt skolet i dokumentation og det 
er en fordel for os, siger Tina Nielsen.

Lige nu er der næsten kun en bacheloropgave imellem de 
fire studerende og praksis, som de glæder sig til at komme 
ud i.

Og selv om de måske ikke havde en helt færdig og skarp-
sleben problemformulering klar til dagen efter konferencen, 
hvor de skulle møde deres vejleder, tog de hjem med en fæl-
les følelse af at være tættere på end før.

Hvad er fagets udfor-

dringer set fra fire stu-

derendes synspunkt? 

Marie Bisgaard (t.v): 

Dokumentation og  

evidens. 

Mette Marie Bønlykke 

(midten t.v.): Se mulig-

heder frem for be-

grænsninger. 

Charlotte Ladegaard 

(midten t.h.): Udnyt  

mulighederne. 

Tina Nielsen (t.h.):  

Reformen. 
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